
プレママチェックをしませんか？ 

ママになる前に調べておきたい検査項目をセットにしました。   ３万 8千円 （消費税別）  

<一般>  □尿検査（蛋白、糖、潜血）  □血圧 

□身体計測 （BMI が低すぎると、妊娠しにくい場合があります。逆に高いと妊娠高血圧症

候群や血栓症などの妊娠中の合併症のリスクが増加します） 

<内診>  □子宮頸がん検査（一年に一度の検査をおすすめします） 

□経膣エコー（子宮と卵巣の状態をチェックします） 

おりもの検査（□膣培養検査、□クラミジア） 

<血液検査> □風疹抗体：妊娠中にかかると児の異常のリスク（先天性風疹症候群） 

□梅毒  □HIV   □B型肝炎 □C型肝炎 

□腫瘍マーカ CA125（子宮内膜症や卵巣嚢腫があると上昇します） 

□肝機能（AST、ALT、γGTP） □腎機能（BUN、Cre） 

□コレステロール □血糖（随時血糖値、HbA1C） □貧血（Hb） 

□甲状腺ホルモン（TSH、fT3,fT4）異常があると流産の原因になることもあります。 

□AMH検査(卵巣の予備機能をチェックします) 

この AMHを希望されない場合は 3万円（消費税別）になります 

——————————————————————————————————————————————— 

以下は個別検査となります。 

抗体を持っているか（過去の感染既往）のチェック 

□トキソプラズマ 1,500円 感染しても多くは無症状で経過しますが、発熱やリンパ節腫脹などの症状が

起こることもあります。妊娠中に感染すると児の異常（水頭症、網脈絡膜炎な

ど）を生じることがあります。 

抗体がない時は、①野菜や果物はよく洗う②食肉は十分に加熱する。③ガー

デニングや土に触れるときは手袋をする④猫との接触に注意する⑤猫の糞

尿処理は可能ならば避けるなどの注意が必要です。 

□パルボウィルス 

（りんご病） 

3,500円 発疹・関節痛など症状が出る場合もありますが、風邪症状で経過する場合も

多いです。妊娠中に感染すると胎児貧血、胎児水腫、胎児死亡が約 10％に

起こることがあります 

□ｻｲﾄﾒｶﾞﾛｳｨﾙｽ 

 

3,500円 発熱・肝機能異常などの症状が出る場合もありますが、無症状で経過する場

合も多いです。妊娠中に感染すると児の神経学的後遺症が生じることがあり

ます。 

□水痘（水ぼうそう） 3,500円 妊娠中に感染すると先天性水痘症候群（四肢低形成、眼球異常など）が生じ

ることがあります。 

□麻疹（はしか） 3,500円 妊娠中に感染すると流産早産になることがあります。 

□流行性耳下腺炎

（おたふくかぜ・ﾑﾝﾌﾟｽ） 

3,500円 妊娠中に感染すると胎児死亡がおこることがあります。 

 

 

□女性ホルモン（プロラクチン、LH、FSH）:2,500円  

排卵しにくい状態になっていないかのチェックです。 

月経中の採血となるため、月経中に採血のみで来院して頂きます。 

 

□ＡＭＨのみ   1万円（消費税別） 卵巣の予備機能をチェックします。 
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