
ペリネイタルビジット（出生前後小児保健指導）
集団クラス開催のお知らせ

内 容
①新生児の特徴と赤ちゃんとの生活
②赤ちゃんの栄養、発達
③新生児によくある症状と対処法
④予防接種（妊娠中、授乳中も含めて）
⑤小児のアレルギー予防
⑥愛育産後ケア子育てステーション
のご紹介 など

赤ちゃんの健康や育児について、小児科医の立場から
お話しします。質問コーナーもありますので、赤ちゃん
について気になることは何でもお気軽にご相談ください。

対象：妊娠中または出産後1か月以内のお母様、ご家族様

開催日時：毎月第1金曜日  13：00～13：40

開催場所：愛育クリニック３F ファミリーテラス内
子育てサロン

参加費：１,１００円（税込み）
（お一人でもご家族でも同一料金です）

1Fの会計窓口でお払い後に会場へお越しください。

予約：愛育クリニックホームページ「母子保健科」
「ペリネイタルビジット」からWEBでご予約ください

ご予約は
こちらから
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