
愛育クリニック皮膚科外来 

皮膚のトラブル、美容相談、化粧品相談、その他の皮膚のご相談を皮膚科専門医が承ります。保険診療の他に、

ピーリング、エレクトロポレーションなどの自費の施術や、化粧品、美容内服薬のご案内など、お肌のメンテナ

ンス方法をご提案します。 

 

 月 火 水 木 金 土 

午前( 9-12時) 小野 小野 佐藤美 小野 小野 福田(第 1週) 

齋藤苑(第 3週) 

午後(13-16時) 小野 小野 佐藤美 小野 

(第 2～5週) 

小野  

※医師および施術担当看護師は全員女性です。 

※美容相談、施術(アートメイク以外)の予約は、Webまたは上記皮膚科診察時間にお電話・皮膚科窓口にて 

お取りください。 

※美容相談後に当日施術(アートメイク以外)希望の方は、美容相談の予約と自費施術の予約の両方を 

お取りください。 

※アートメイクの施術予約は美容相談後に別日でお取りします。まずは美容相談の予約をお取りください。 
 

〈ピーリング〉 

古い角質を除去することによって、滑らかできめ細やかな肌を目指します。繰り返し施術すると、より透明

感のあるお肌となりニキビなども出来にくくなることが期待されます。エレクトロポレーションとのコンビ

ネーション施術もおすすめです。 
 

〈エレクトロポレーション（メソナ‐J○R ）〉 

エレクトロポレーションとは、痛みのない最高峰の浸透美容と言われており、ダウンタイムのない施術です。 

施術後の特別なセルフケアも必要ないため、御自身の肌のケアの時間がなかなかとれない忙しい方にも適し

た施術になっています。 

当院で使用するメソナ Jは、厳しい品質規格に合格した唯一の経皮導入機器であり、医療機関でのみ施術を

受けることができます（エステ施設などの医療機関以外の施設では扱っていません）。 

 

お肌の乾燥、肝斑・くすみなどの色調沈着、赤ら顔、目の下のくま、しわ・たるみ、毛穴の開きやにきび跡

など、お悩みにあわせた施術が可能となっております。顔・首や背中だけでなく、オプションでデコルテや

二の腕、手背も施術できます。また、オプションの顎の下や二の腕の施術では、皮膚の引き締め効果により、



たるみの改善が期待されます。 

ピーリングで古い角質を除去した後に、エレクトロポレーションで有効美容成分を効率的に導入するコンビ

ネーション施術がおすすめです。 

1 回の施術で効果を実感される方が多いですが、２週間〜1 ヶ月ごとに施術を繰り返すことにより美肌を維

持する効果が期待されます。術後に絆創膏を貼る必要などはなく、日焼け止めを外用するのみでご帰宅でき

ます。 

※ 施術中、軽いビリビリ感や口の中に銅のような味を感じる場合があります。  

※ スティックによる摩擦や、薬剤に対するアレルギー反応により、施術部位の赤み・熱感・痒み・ 

痛み・腫れ・発疹・かさつき等が稀に現れる場合があります。 

 

〈アートメイク〉 

アートメイクとは、眉毛や唇などに直接色素を注入するメイクアップのことです。水や汗の影響をうけない

ためメイク崩れの心配がなく、朝の身支度の時間短縮にもなります。刺青とタトゥ―とは違い、一定の期間

で色落ち・退色していきますが、トレンドや年齢などにあわせてデザインやカラーを調整できるのが大きな

魅力です。当院では資格を保有した看護師が施術いたします。 

 

〈医療コスメ〉 

オンライン販売がなく、医療機関のみで販売できる商品です。当院ではブライセルシリーズを取り扱ってお

ります。安心の日本製で、香料・合成着色料・防腐剤・エタノールフリーの低刺激製品です。また、グラッ

シュビスタ（まつ毛育毛剤）の処方もおこなっております。 

 



■自費診療費・初診料：3,300円 

・再診料：1,100円、皮膚科医の診察や処方がないときには料金発生しません。 

・産後ケア入所中の方：自費初診料・再診料無料 

    ■紹介割引：紹介された方は施術料金 5,000円割引、紹介した方にも特典があります。 

 

メソナ J 施術に新しくスカルプケア育毛コース・各種オプションを新設しました 

エレクトロポレーション（メソナ J） 初回トライアル 1回 3 回コース 5回コース 

美容トータル（フェイシャル&ネック） 22,000 27,500 75,900 121,000 

美容ボディケア（背中） 25,300 30,800 81,400 132,000 

スカルプケア育毛コース（生え際＋分け目） 16,500 22,000 66,000 88,000 

※追加オプション(フェイシャルのみ）：顎たるみ改善(＋2,200円/回),目の周りケア(＋2,200円/回),デコルテ(＋5,500 円/回) 

※追加オプション(フェイシャル&ボディ共通）：両手背(＋5,500円/回),二の腕(＋5,500円/回), 溶剤追加(＋2,200円/回)   

生え際(＋2,200 円/回),分け目(＋3,300 円/回),生え際＋分け目(＋5,500 円/回)  

 

ピーリング 初回トライアル 1回 3 回コース 5回コース 

サリチル酸ピーリング（フェイシャル） 5,500 7,700 20,900 33,000 

サリチル酸ピーリング（背中） 6,050 8,800 22,000 35,200 

※ピーリング追加オプション（フェイシャルのみ）：美容パック（＋1,100 円/回） 

※ピーリング追加オプション（フェイシャル&ボディ共通）：二の腕(＋3,300 円/回) 

 

コンビネーション（ピーリング＋メソナ J） 初回トライアル 1回 3 回コース 5回コース 

美容トータルコンビ（フェイシャル&ネック） 25,300 33,000 89,100 143,000 

美容ボディケアコンビ（背中） 28,600 36,300 99,000 154,000 

※上記以外の施術部位についても適宜ご相談を承ります 

    

アートメイク（愛育価格）    2025/12 月〜リタッチ価格を改定しました    

※リタッチ(2回コース後 1年以内）33,000 円 

(1 年過ぎた方はご相談ください) 

 

※アート 2 箇所目以降の 2 回コース、 

メソナ・コンビの 5 回コースを申し込んだ方は 

アート 2回コースが 20% offになります 

※初回トライアルから 2 ヶ月以内に 2 回目をお申し込みの方は、2回コースの価格から初回トライアル費用を差し引いて施術します。 

 

 初回トライアル 2回コース 

眉             42,900 132,000 

アイライン（上下） 42,900 132,000 

アイライン（上のみ）   42,900 99,000 

リップ         42,900 132,000 



 

 

医療コスメ・美容内服薬    Stem Pro ローション・ブースター、フェムダーム F C ウォッシュが追加されました 

 

 

 

ブライセル Aクリーム 7,700 

ブライセル Cエッセンス 7,700 

ブライセル Eローション 4,400 

ブライセル Pクリーム 7,700 

ブライセル Mウォッシュ 3,960 

ブライセル XRクレンジング 3,960 

ブライセル FECマスク (5枚セット) 6,600 

ブライセル UVクリーム 4,950 

ブライセル 2週間トライアルキット 7,920 

ブライセル A5+クリーム 13,200 

ブライセル Bクリーム 8,800 

ブライセル フェムダーム FC ウォッシュ 

(デリケートゾーン用洗浄料) 

4,400 

ヒアルロン酸ローション 9,900 

Stem Pro ローション/ブースター 22,000 

美容内服薬 30 日分 60日分 90日分 

トラネキサム酸(1500mg/日) 2,750 5,500 8,250 

ユベラ(150mg/日) 1,650 3,300 4,950 

シナール配合錠(600mg/日) 1,650 3,300 4,950 

美容内服セット 5,500 11,000 16,500 

iniks(イニクス)UV プロテクション 3,850 

iniks(イニクス)リキッドファンデーション 

(10:ライトオークル/20:オークル) 

3,300 

iniks(イニクス)アドバンスバリアデイエッセンス 

(日焼け止め美容液) 

3,850 

グラッシュビスタ(まつ毛育毛剤)70日分 

(グラッシュビスタ初回購入時は 20％ off) 

19,800 


