
試食付き離乳食講座のご案内

申し込み
(1)予約 WEBシステムから

予約診療科は「母子保健科」となります

(2)電話 予約専用ダイヤル03-3473-8305
(平日9:00～13:00)

日程 2024年7月～

離乳食準備講座
毎月第２水曜・奇数月第４水曜

離乳中期・後期講座
偶数月第４水曜

時間

14：00～14：45
(14:00から講座を開始いたします）

対象
離乳食準備講座・・・・離乳開始前の

乳児の保護者

離乳中期・後期講座・・離乳開始後の
乳児の保護者

会場
愛育産後ケア子育てステーション
ファミリーテラス内子育てサロン
(港区南麻布 愛育クリニック３階）

内容

●離乳食の始め方や進め方
●質問コーナー
●離乳食を見てみよう
●離乳食を食べてみよう
（試食）
会場は感染対策を講じ、
試食は大人のみとし、
個別に準備しています

定員：各回８組

費用:チケット2枚（税込み 2.200円）

１階会計窓口でチケットを購入
後、会場にお越しになり、チ
ケットを提示の上ご参加くださ
い。チケットは、事前に購入
することもできます。

持ち物：赤ちゃんの外出に
必要なもの 

離乳食は
いつから？

手づかみ
食べは？

愛育産後ケア子育てステーション・愛育クリニック母子保健科
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