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皮膚科で帯状疱疹ワクチンの接種を再開します 

 
帯状疱疹は、水痘（水ぼうそう）のウイルスが原因で起こります。水痘が治ったあとにウイ

ルスが体の中に潜伏し、過労やストレスで免疫力が低下したときに皮膚に水疱や痛みを生じる

ものです。神経の損傷がひどいと、痛みが数ヶ月から数年続くこともあります。 

50歳以上の成人では、帯状疱疹を予防するために組換えワクチン「シングリックス」もしくは水

痘ワクチン（生ワクチン）の接種が推奨されています。 

港区では、予防接種法に基づく定期予防接種制度（全額公費負担、65歳定期接種、5年間の経過

措置あり）と港区独自で実施する任意接種一部費用助成（組換えワクチン7,000円/1回・生ワクチン

2,000円の助成）制度があります。 

（※定期接種の公費負担額は自治体によって異なるため、港区以外の方は自己負担のある場合があります） 

 
 

 
注意：水痘にかかったことがなく、水痘ワクチンを受けたことがない方は、 

水痘予防のための「水痘ワクチン（生ワクチン）」を受けるようにしてください。 

 

 ←帯状疱疹ワクチンについて（港区ホームページ） 

ワクチンの種類・料金： 

① 組換えワクチン（筋肉注射）：2 回接種      1 回 24,200円（税込）×2 回  

② 生ワクチン   （皮下注射）：1 回接種     1 回 12,100円（税込） 

予約： 希望日の 1 週間前までにワクチンを指定して電話でご予約ください 

    ＊予約専用電話：03-3473-8310（平日 9:00～13:00） 

※原則として、ご予約後のキャンセルはお受けできません。 

体調不良等によるご予約の日時変更についてはご相談いただけます。 

https://www.city.minato.tokyo.jp/hokenyobou/yobousessyu/taijyouhoushin.html
https://www.city.minato.tokyo.jp/hokenyobou/yobousessyu/taijyouhoushin.html

