
 

 

新型コロナウイルス感染症の流行で、お子様を連れての外出が心配という

方も多いかと思います。しかし、今後も数ヶ月単位での流行が想定されること

から、日本小児科学会は、健診や予防接種を回避するデメリットは大きく、保

護者と実施者が協力し、可能な限り予定通りに実施すべきと提言しています。

生後 3 か月以降の健診は多少延期することも可能と考えられますが、生後 1

か月健診はできるだけ予定通りに受診されることをお勧めいたします。母子保

健科では当面、通常通りの健診・予防接種を実施してまいりますが、受診の際

には以下の点にご協力ください。 

 

・ お子様や付き添いの家族の方に、発熱や咳などの症状がある場合の 

受診はお控え下さい。 

・ 付き添いの家族の方の人数は最小限でお願いいたします。 

（きょうだいや祖父母の方の同伴は可能な限り避けて下さい。） 

・ マスクの着用にご協力ください。 

・ 診察ベッドは共用ですので、赤ちゃんの診察時はおくるみやバスタオル等

をお持ち下さい。 

・ 滞在時間短縮のため、予防接種の予診票はあらかじめご記入ください。 

・ ボールペン、体温計はできるだけご持参ください。 

母子保健科で健診・予防接種をお受けになる方へ 


