
ご予約はアットリンクから ➤

実施日

予約可能日時

インフルエンザ
予防接種のご案内

9/1

予約開始

2025年10月1日（水）～

フルミスト

注射

火 水 木 金 土
11：00～

  11：30
11：00～

  11：30
11：00～

  11：30

15：30～
16：00

15：30～
  16：00

15：30～
  16：00   16：00

13：00～
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対象者 回数 料金（税込）

港区在住の児
※接種券使用の場合

6か月～13歳未満 2回 無料

13歳～高校3年生相当年齢 1回 無料

他区在住の児
接種券なしの方

6か月～13歳未満 2回 4500円/回

13歳～高校3年生相当年齢
保護者

1回 4500円

保護者も一緒に打てます（当日受付可）

iPhone Android

対象者 回数 料金（税込）

港区在住の児
※接種券使用の場合

２歳～19歳未満 １回
他区在住の児
接種券なしの方

針を使わない予防接種（点鼻）

※

※ 土曜：10/4・11・25、11/8・22、12/6・20 のみ実施

正式発表
まち



2025-2026 シーズン インフルエンザワクチンのご案内 

 

料金 

① 港区内在住でインフルエンザの接種予診票がある場合 

皮下注射：無料（13 才未満は 2 回分）  

フルミスト：正式発表まち 

② 港区外在住等で接種予診票がない場合 

皮下注射：1 回 4,500 円（税込み） 

フルミスト：正式発表まち 

 

皮下注射に関して 

13 才未満のお子さんは 2-4 週空けて 2 回接種が必要です。生後 6 ヶ月以降から接種可能で

す。重度のアレルギーを要する場合は接種の可否を事前にご相談ください。 

 

フルミストⓇに関して 

米国では2003年に承認されていますが国内では昨シーズンから承認が下りましたため国内

での予防効果に関するデータはまだ未発表です。当院では米国疾病センター(CDC)のデー

タをもとに接種を推奨致します。2 歳～18 歳（19 才未満）が対象となります。免疫不全の

既往がある方・川崎病等でアスピリンを内服されている方は主治医の先生とご相談くださ

い。また保育園児等で常時鼻汁が多いお子さんは皮下注射をお勧めいたします。 

 

FAQ1. 従来の皮下注射のインフルエンザワクチンとフルミストどちらが良いですか？ 

年により異なりますが米国疾病センターの報告でフルミストと皮下注射のインフルエンザ

ワクチンの予防効果には差は無いと報告されています。 

 

FAQ2. 他のワクチンと同時に接種は可能ですか？ 

可能です。 

 

FAQ3. 水痘ワクチンを前週に接種しましたがフルミストの接種は可能でしょうか？ 

水痘・おたふく・麻疹風疹ワクチン接種後 27 日以上空けてからの接種となります。 

 

FAQ4, 卵アレルギーがありますが接種可能でしょうか？ 

症状の重症度によりますので事前にご相談ください。 

 

FAQ5. 喘息と言われていますが接種可能でしょうか？ 

症状の重症度によりますので事前にご相談ください。 



 

FAQ6. いつ接種するのが良いですか？ 

10 月以降、年内に接種が終了するように早めの接種をお勧めします。 

 

FAQ7. フルミストの副作用を教えてください。 

米国の報告では鼻汁・鼻閉が 32%、頭痛 13%、倦怠感 10％となっています。 

 

FAQ8. フルミストはどのように接種するのですか？ 

シリンジを用いて鼻汁内に投与します。 

 


