
愛育病院 女性内科・内科 

 

帯状疱疹ワクチン接種のご案内 

 

 帯状疱疹は、水痘（水ぼうそう）にかかったことがある方が、疲労やストレス、歳を重ねる

ことなどによって免疫力が低下した際にかかる病気です。80 歳までに 3 人に 1 人がかかると

いわれており、帯状疱疹になると身体の様々な部位に痛みと共に赤い発疹が現れ、発疹が消

えた後も帯状疱疹後神経痛と呼ばれる痛みが続くことがあります。 

そのため、帯状疱疹を予防する帯状疱疹ワクチン接種が勧められています。 

 現在、帯状疱疹予防のワクチンには生ワクチン、不活化ワクチンの２種類があり、各々 

特色があります。接種を希望されるかたは、下記の「ワクチンの種類と特色」をご参考の上、 

予約をお取りください。予約の際に、ワクチンの種類をお伺い致します。ワクチンの種類を

決めておらず医師に相談したい場合は、診察予約（ワクチン相談）をお取りください。 

 

予   約： 電話のみになります 電話番号：03-6453-7311 

接種場所:一般内科外来  

接種対応日：月曜日・水曜日：午前・午後 

      火曜日・金曜日：午前 

注意事項：・ワクチンの準備のため、１週間前までの予約をお願い致します。 

 ・予約の際にご希望のワクチンをお伺いいたします。 

  ・不活化ワクチンは 50 歳以上の方のみになります。 

・生ワクチン・不活化ワクチンのどちらかを決めておらず相談したい場合は、          



診察予約（ワクチン相談）の予約をお取りください。 

その場合、接種は約１週間後以降になります。 

・接種対応日でも予約状況などによりご希望に添えない場合もございます。 

 ご了承ください。 

 

ご参考：ワクチンの種類と特色 

                     

 

その他、帯状疱疹ワクチンについての情報は 

こちらをご参照ください。        

 

➡︎  https://taijouhoushin-yobou.jp/ （外部サイト） 

 

 

ワクチンの 

種類 

生ワクチン 

「乾燥弱毒生水痘ワクチン」 

不活化ワクチン シングリックス○R  

「乾燥組み替え帯状疱疹ワクチン」 

対象年齢 1歳以上 
50 歳以上 

接種回数 １回 ２回（２か月後に２回目） 

遅くとも６ヶ月後までに２回目接種 

予防効果 50-60％ 90％以上 

持続時間 10年程度 10年以上 

副反応 接種部位の痛み・腫れ・発赤 

3日～1週間で消失 

接種部位の痛み・腫れ・発赤 

3日～1週間で消失 

料金 ￥12100 ￥48400/2回 

長所 ・１回の接種で済む 

・不活化ワクチンに比して安価 

・ステロイド治療中や悪性疾患にか

かっているなど免疫が低下している

方にも接種できる 

・予防効果が高い 

・持続期間が長い 

短所 ・ステロイド治療中や悪性疾患にかか

っているなど免疫が低下している方に

は接種できない 

・持続期間が 10年程度 

・２回接種が必要 

・生ワクチンに比して高価 

https://taijouhoushin-yobou.jp/

